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EDUCATION  
 
  
1976-1981   Cyril and Methodius University in Skopje 
    Medical Faculty  
    - Medical Doctor 
  
11/1985 -11/1989    Cyril and Methodius University in Skopje  
 University Clinic for Psychiatry 

 - Specialization in Neuropsychiatry 
 

21.1.1998  Cyril and Methodius University in Skopje  
 University Clinic for Psychiatry 
  - PhD (Habilitation)   

 
2/2000  Nostrification of the Medical Degree at the University of Graz, 

 Austria 
 
07/2000   Recognized as a Specialist in Psychiatry and Neurology in Austria 
 

 
TRAINING 
 

 
9/1988 -12/1988  Education within specialization at the University Clinic for 

Psychiatry, University of Belgrade, Serbia (Yugoslavia) 
 

10/1992 - 12/1995     Education in Gestalt psychotherapy 
 

4/1998 Participation at Schweitzer Seminar on Adolescent 
Psychiatry, Skopje 

 
7/1995  Participation at Cornell Seminar for Psychiatry, Salzburg, 

Austria 
 
 



 
PROFESSIONAL  DATES 
 
 
4/1983 – 5/1998 Cyril and Methodius University in Skopje  
 University Clinic for Psychiatry,  
 Department for Biological Psychiatry 
 MD, Psychiatrist 
 Assistant Professor (since 5/1986) 

 
11/1995 - 2/1996 Guest doctor at the University Clinic for Psychiatry - Graz; 

Austria 
 

   
5/98 – 02/00 Volunteer at Landesnervenklinik „Sigmund Freud“, Graz; 

 Austria  
 

1/03 - 06/00 
 MD in der Landesnervenklinik „Sigmund Freud“ - Graz; 

Austria  
 

07/00 – 9/01 Specialist for Psychiatry at Landesnervenklinik „Sigmund 
Freud“ Graz 

 
15.10-2001 Employed as specialist in Psychiatry at psychosocial Zenter - 

Feldbach 
 
03/03   Private praxis  
 
08/05-01/06   Rettet-das-Kind Weiz, als Fachärztin für Psychiatrie 
 
 02/06 – 12/2015  Fachärztin für Psychiatrie PSZ_Hartberg 
 
 

 
Talks and presentations 
 
04/04 Wie wirken sich die Gesundheitsschädigungen im psychiatrische 

Bereich auf Anforderungen in der Arbeitswelt aus – in Rahmen von 
SAM 

 
16.11.04 Bar Radkersburg – Richtervereinigung 
 
04/05 Frauengesundheitszentrum - Depression und andere depressive 

Zustände: Wenn alles schwerfällt, April, 2005 
 



05.05 Frauengesundheitszentrum ...und sie sollen es nicht wissen“ 
Möglichkeiten früher Förderung bei Kleinkindern psychisch kranker 
Eltern , Mai 2005 

 
06.05   "Coaching in der Justiz,   Erfahrungen und Rückschlüsse" 
 
2005 to 2012 2 Tägige Forbildungen in Köln - Frühe Förderung bei Kleinkindern 

psychisch kranker Eltern  
 
09/2005  SHFI - Frühe Förderung bei Kleinkindern psychisch kranker Eltern 
 
10/2005 Frauengesundheitszentrum - Depression und andere depressive 

Zustände: Wenn alles schwerfällt, Oktober,.2005 
 
23.09.2006 Köln Kongress: Psychisch vulnerablle Familien: Neue 

Herausforderungen für die Zusammenarbeit Frühförderung – 
Psychiatrie.  

  
11/06 Luxemburg Workshop : Kinder psychisch kranken Eltern stärken –  
 
23-02-2006 14. Symposion der Frühförderung in hamburg Workshop : Kinder 

psychisch kranken Eltern stärken.  
 
15-16.06.2013 Fruführderkongress , Berlin Workshop : Kinder psychisch Kranken- 

Eine Aufgabe für die Frühförderung? (gemeinsam mit Prof. Dr. 
Marcus Steffens 

 
Publications 

Book: Manfred Pretis, Aleksandra Dimova: Frühförderung mit 
Kindern psychisch kranken Eltern, München, Reinhard 2004 

 
  Articles: 

A. Dimova. The range of therapeutic efficacy of atipical 
anipsychotics: a critical evaluation. Medical Hypothesis (2003) 61 
(2) 259-264. 

 
M. Pretis, A. Dimova. “Vergessene Kinder” Frühforderung bei 
Kindern psychisch kranker Eltern - eine programmatische 
Perspektive. Frühförderung interdisziplinär 4/2003 
 
„...und sie sollen es nichts wissen“. Möglichkeiten früherförderung 
bei Kleinkindern psychisch kranker Menschen. A.Dimova; M.Pretis. 
Unsere Jugend; 2/2005, Ernst reinhardt Verlag 
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